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ほっぷだより 
    第 20 号               （令和元年 10 月発行） 

 長い暑い夏が終わり、秋の気配が… 

いつもよりゆっくりやってきていますね 

 食欲の秋！運動の秋！ 

遠慮せず早く来て欲しいですね。 

          

 

  

元気いっぱいの夏休み。お天気にも恵まれてほぼ開所日はプールに入る事ができました。 

いつもはあまり話したり遊んだりしたことのないお友達とも、プールに入ると一気に仲

良くなれたり、一緒に遊べたり。笑い声が沢山聞こえる楽しいプールタイムでした。 

   

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏のプールはやっぱり最高！皆さん良い表情で

すね（＾＾） 



         

夏休みのお昼は外食と手作りを週替わりで行いました。外食は二か所お店を提示して好

きな方を選んでもらいましたが、選択肢にスガキヤがあると一番人気！ちなみにマクドナ

ルドが二番人気でした。 

昼食作りの時に、皆が苦手だけど色んな料理に必要なのが玉ねぎのみじん切り。 

ゴーグルしたり、鼻水をすすったり、涙が止まらない時には顔を洗ったりしながら、 

一生懸命格闘して色んなお料理を作ってくれました。どれも美味しそうでしたね。 

 

 

 

  

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

  

 

 

★☆編集後記★☆  

 夏休みの昼食作りでスタッフが嬉しいのは、嫌いだったメニューもお友達と一緒だと美

味しく感じられるのか、「食べてみたら美味しかったよ」と言ってもらえること。 

 皆さんの好きな物が増えていくように、これからも頑張って作っていきましょうね。 

ハンバーグよ 

早く焼けろ！ 

あ！美味しそう 

美味しい！ 

箸がすすみます 

ジャージャー麺です。 

新メニューにニコニコ(^▽^) 

 


